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Wanderfreunde Klarenthal
Wanderurlaub 2023 nach Bad Soden-Salmünster

Bei  s t ra h-
lendem Son-
n e n s c h e i n 
s t a r t e t e n 
die Wander-
freunde am 
10. Septem-

ber 2023 zu ihrem diesjährigen 
Wanderurlaub, nach dem im 
Kinzigtal gelegenen Bad Soden-
Salmünster.

Die Stadt ist umgeben von den 
Naturparks Spessart und Hoher 
Vogelsberg.
Zunächst aber machten wir einen 
Halt, in der schönen Barbarossa 
Stadt Gelnhausen.
Auf dem Vorplatz des Heimatmu-
seums, unter schattigen Bäumen, 
wurden wir zu einem Picknick 

vom Stadtführer empfangen. Bei  
WWW – Worscht, Weck und 
Woi wurden wir dann schon  mit 
einigen witzigen, wunderbaren 
oder auch wunderlichen An-
ekdoten aus der Vergangenheit 
von Gelnhausen unterhalten. Gut 
gestärkt erkundeten wir gemein-
sam mit dem Stadtführer her-
ausragende Sehenswürdigkeiten 
und die liebevoll restaurierten 

Fachwerkgebäude der mittel-
alterlichen Baukunst. Auf dem 
Marktplatz konnten wir noch 
zum Abschluss der Führung die 
Büste des Erfinders des Telefons 
„Philipp Reis“ bestaunen, der in 
Gelnhausen lebte.
Am Spätnachmittag erreichten 
wir das „Hotel Birkenhof“, unsere 

Unterkunft für die nächsten 7 
Tage. Während noch die Koffer 
ausgeladen wurden, begrüßten 
uns schon unsere Gastgeber mit 
einem Gläschen Sekt auf der 
Terrasse.
Der Wettergott hatte es auch die-
ses Jahr schon fast zu gut mit uns 

gemeint, sodass wir an jedem Tag 
eine schöne Wanderung in die 
herrliche Spessartlandschaft, die 
Wälder und Wiesentäler machen 
konnten. So wanderten wir auch 
in das von unserem Standort un-
mittelbar gelegene Kurstädtchen 
Bad Orb. Mitglieder die nicht so 
viele Kilometer wandern konnten, 
fuhren mit Bus und Bahn dorthin 
und genossen das Gradierwerk 
und den schönen Kurpark.
Am Donnerstag blieben dann 
die Wanderschuhe zu Hause, per 

Bahn machten wir einen Ausflug
in die barocke Stadt Fulda mit 
ihrem einzigartigen Wahrzeichen 
– dem Dom. Bei einem geführten
Rundgang besuchten wir den 

Dom und vorbei am prunkvol-
len Schloss die mittelalterliche
Altstadt. Bei einem zünftigen Im-
biss im Brauhaus, mit Flammku-
chen oder Weißwurst und einem
frisch gebrauten Bier konnte man 
noch ein bisschen relaxen, bevor 
es dann per Bahn wieder nach 
Bad Soden-Salmünster ging.
Unsere letzte größere Wande-
rung, durch Wiesen und vorbei 
an der Kinzigtalsperre (leider hat 
der See schon fast 2 Jahre bedingt 
durch Reparaturen wenig Wasser) 
führte uns nach der Gebrüder 
Grimm Stadt – Steinau an der 
Straße. Hier in diesem schönen 
Fachwerkstädtchen verbrachten
die Gebrüder Grimm ihre Kind-
heit. Einige Figuren und vor allem 
der Stadtbrunnen erinnerte an die 
schönen Märchen der Gebrüder. 
Auch hier haben die Nichtwande-
rer das Städtchen per Bus errei-
chen können, und machten bis wir 
ankamen schon mal ein bisschen 
„Kultur“ indem sie das Museum 
der Gebrüder Grimm besuchten.
An unserem letzten Tag der Wan-
derwoche wanderten wir beglei-
tet vom Fließgewässer der Salz, 
durch die herrliche Auenland-
schaft zum Kurpark nach Bad 
Soden, dort fand eine große Po-
lizeischau des Polizeipräsidiums 
Südosthessen statt. Es waren sehr 

eindrucksvolle Vorführungen der 
Pferde-, Hunde- und Motorrad-
staffel anzuschauen, auch inter-
essant war eine Punktlandung 
des Polizei-Hubschraubers und 



WESTMAGAZIN für Gersweiler, Klarenthal, Burbach 6. Oktober 2023 Seite 05 

Altmeyer GmbH
Moltkestraße 22 ∙ 66333 Völklingen

Telefon 0 68 98 - 2 22 28 
www.farben-altmeyer.de

individuelle Farbtöne

mit unserer Farbmischanlage

Farben ∙ Tapeten ∙ Bodenbeläge 
Gardinen ∙ Sonnenschutz

Tait Kitty, Tait Al
BREADSONG – THE ORANGE BAKERY 
Backen für die Seele. 60 herzerwärmende 
Rezepte, die unser Leben veränderten 

Eine berührende Vater-Tochter-Story 
– Die Geschichte von Al und seiner 
Tochter Kitty ist eine inspirierende 
Erzählung darüber, wie das gemein-
same Backen ihr Leben veränderte. Al 
war Lehrer und Kitty, seine 14-jährige 
Tochter, litt unter Depressionen - eine 
scheinbar aussichtslose Situation. 
Doch als sie anfingen, zusammen 
Brot zu backen, öffnete sich plötz-
lich eine Tür zu einer neuen Welt. Al 
wurde Bäcker und Kitty gelang es 
ihre Erschöpfung und Depression zu 
überwinden. Gemeinsam eröffneten 

sie die Orange Bakery und begannen, ihre originellen Sauerteig-
brote, Zimtbrötchen, Marmite- und Käsestrudel mit dem halben 
Dorf zu teilen. Die Leidenschaft fürs Backen half ihnen nicht nur, 
ihre eigenen Probleme zu überwinden, sondern auch anderen 
Menschen Freude zu bereiten.
Das Backbuch enthält nicht nur die inspirierende Geschichte von 
Al und Kitty, sondern auch die Rezepte ihrer köstlichen Backwaren. 
Von herzhaften Bagels und knusprigen Baguettes über butterzarte 
Croissants bis hin zu verführerischen Blätterteigschnecken bietet 
das Buch eine breite Auswahl an Backkreationen. Du kannst 
dich auf delikate Leckereien wie �Bananenbrot mit Karamell“, 
„Blumenkohl-Käse-Törtchen“ und „Overnight-Focaccia“ freuen. Die 
„Hefeschnecken mit Ahornsirup, Speck und Pekannüssen“ werden 
dich mit ihrem süß-salzigen Aroma verführen. Wenn du vegane 
Optionen bevorzugst, sind die veganen Schoko-Bananen-Kekse 
ein absolutes Highlight. Um deine Backkreationen zu vollenden, 
bietet das Buch verschiedene Glasurrezepte wie Kaffeeglasur, 
Milky-Way-Glasur und Orangenglasur, die deinen Gaumen ver-
wöhnen werden. 

ISBN: 978 395 961 8090
Erschienen am 19.07.2023
304 Seiten
ca. 200 Abbildungen
Format 16,8 x 24,1 cm
Hardcover
Christian Verlag
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ein gestellter Einsatz des SEK. 
Am Spätnachmittag gab es dann 
noch eine kleine Stadtführung 
durch Bad Soden, die mit einem 
Umtrunk des bekannten Appel-
woi ihren Abschluss fand.
Fazit dieser Wanderwoche – viele 
schöne Wanderungen, ein wenig 
Kultur, ein tolles Hotel in dem
wir super gut bewirtet wurden 
und am Abend ein gemütliches 
Beisammensein.
Ein großes Dankeschön an Petra 
und Bernhard Rixecker , die wie 
jedes Jahr die Wanderwoche ganz 
toll organisiert haben, dieses Jahr 

ein wenig unterstützt von der 
Vorsitzenden Rosi Grimmer.
Aber auch einen besonderen Dank 
an den Wanderführer Wilfried 
Bachelier und seine Frau Margit
die für einen erkrankten Wan-
derführer ganz spontan einge-
sprungen sind. 
Da den Organisatoren der Wan-
derwoche sehr viel Lob zugetra-
gen wurde, sind wir schon fleißig 
dabei die Wanderwoche für das 
nächste Jahr in Rothenburg ob 
der Tauber vorzubereiten.

Rosemarie Grimmer
1. Vorsitzende Wanderfreunde Klarenthal

Die AWO-Klarenthal informiert:
OKTOBERFEST AM 17.10.2023
Seit dem 5. Sep-
tember ist die AWO 
S e n i o r e n b e g e g -
nungsstätte wieder 

regelmäßig dienstagsnachmittags 
von 14.00 bis 18.00 Uhr geöffnet.
Am Dienstag, dem 17.10.2023 
feiern wir unser diesjähriges Ok-
toberfest in der Begegnungsstätte 
im ehemaligen Klarenthaler Rat-
haus. Für gute Stimmung sorgt 
Nicole Havener mit ihrem Akkor-
deon und für das leibliche Wohl 
ist ebenfalls bestens gesorgt.
Wir laden alle Mitglieder, Freun-
de und Gönner der AWO Klar-
enthal herzlich dazu ein.
„Suppenküche“ ab 21.10.2023
Mit dem Start in die kalte Jahres-
zeit bietet der AWO Ortsverein 

vom 21. Oktober 2023 bis Ende 
Februar 2024 jeden Samstag von 
11:30 Uhr bis 14:00 Uhr eine ko-
stenlose, frisch gekochte, warme 

Mahlzeit für alle, die ein kleines 
Budget haben oder einfach nur 
etwas nette Gesellschaft während 
der Wintermonate suchen. Wir 
laden auch Sie herzlich dazu ein.

Ihre AWO Klarenthal.
Marion Kröner


